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CAPITULO 1

LA PRACTICA DE LA MODERNIDAD:
ORIGENES Y CONSOLIDACION DE LA
CULTURA DEPORTIVA EN ESPANA, 1870-1914

Andrés Dominguez Almansa

Contextualizacion de una demora:
la cultura fisica en la Espania del siglo xix

El dltimo tercio del siglo XIX es el marco cronoldgico en el que se
asienta y ramifica la cultura y la préctica deportiva en Espafia. Des-
de una perspectiva social y cultural, o en lo que atafie a su difu-
si6én territorial, el deporte se convierte en una realidad materiali-
zada en un tejido asociativo que arraiga y se consolida con el paso
de los anos entre sectores de la ciudadania que lo acogen como
signo y simbolo de un tiempo nuevo percibido con optimismo.
Inmersos en esta voluntad transformadora y conscientes de que la
cultura fisica ha llegado para quedarse, los protagonistas de su de-
senvolvimiento y quienes, paulatinamente, divulgan sus éxitos en
la prensa sienten que se estd produciendo una importante ruptu-
ra con el pasado. Memoria y experiencia empujan a contemplar
la mayor parte del siglo XIX como un erial en el plano de la edu-
cacién y la actividad fisica. Vacio al que se le achacan muchos de




56  ENTRE LAS ELITES Y LAS MASAS, 1870-1939

los padecimientos heredados en la etapa finisecular y que es expli-
cado como resultado de una mentalidad espafiola, proclive al de-
sarrollo del plano espiritual de la persona en detrimento del
fisico'.

Este razonamiento no estd muy distante, intelectualmente, de
tesis mds recientes en las que, constatando la escasa o nula presen-
cia del deporte en los territorios de la Europa mediterrdnea du-
rante buena parte del siglo XIX, es atribuida a la existencia de una
moral y ética del cuerpo en consonancia con el dominio cultural
del catolicismo. Muy distinta a la imperante en la Europa del
norte, donde el protestantismo propugna un culto al esfuerzo
que tiene una traslacién en la aceptacién del ejercicio fisico”. Sin
embargo, sin discutir el papel hegeménico del catolicismo y su in-
fluencia en las mentalidades, no radica aquf el porqué del distan-
ciamiento que se produce en Espafa, pero también en Francia,
respecto a las précticas fisico-deportivas. Es mds, en la Espafia que
inicia el siglo XIX, lejos de manifestarse una oposicion atdvica a la
cultura fisica, tienen cabida las teorfas de Pestalozzi, a pesar del
desacuerdo de grupos laicos y religiosos desconfiados y desafiantes
con cualquier atisbo de innovacién®. Siguiendo a este pedagogo
suizo, de gran aceptacién en la Europa del momento, se llevan a
cabo algunas incipientes experiencias educativas, imbuidas de un
reformismo de inspiracién ilustrada, en las que encuentra acomo-
do la educacién fisica. Entre estos proyectos, el mds ambicioso y
destacado es el Real Instituto Militar Pestalozziano radicado en
Madrid*. Con el aval de la Corona, promovido y protegido por

! Dominguez Almansa, A. (2009): Historia social do deporte en Galicia. 1850-1920.
Vigo: Galaxia.

2 Guttman, A. (1978): From Ritual to Record: The Nature of Modern Sport. Nueva
York: Columbia University Press.

3 Sobre Pestalozzi y su método iniciado en Yverdon (Suiza), véase Ulmann, J. (1982):
De la gymnastique aux Sports modernes. Historie des doctrines de leducation physique.
Paris: Vrin.

4 Fernandez Sirvent, R.: Francisco Amords, alma mater del Instituto Pestalozziano.
Nuevas aportaciones sobre la filosofia del Instituto, su escudo de armas y la iconografia
oficial. htep://www.cafyd.com/efemerides/2006_1 .pdf
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Godoy y liderado por el oficial Francisco Amords, selecciona su
alumnado entre las familias de altos cargos militares o de elevada
posicién social, tiene como objetivo la formacién de élites para
un futuro inmediato y alberga la idea de que sus ensefianzas se di-
fundan por el conjunto del territorio. Sin embargo, en 1808, la
guerra; las sospechas y evidencias de afrancesamiento, encarnadas
en el propio Amords, y la oposicién de las fuerzas mds reacciona-
rias llevan a su cierre definitivo y, por extensién, supone un cerrojo
a la penetracién de estos planteamientos en una Espafa en la que,
tras una breve experiencia constitucional, se impone un férreo y
represor absolutismo, sustentado por sectores sociales escasamente
proclives a la apertura al exterior y, por supuesto, a un marco de
innovacién pedagégica que entrase en conflicto con el dominio
en el terreno educativo de los grupos més intransigentes del cato-
licismo. :

Ni en el 4mbito de la educacién ni en la propia sociedad la
cultura deportiva encuentra acogida durante el régimen absolutis-
ta, pero esto tiene su continuidad durante el dilatado periodo en
que se construye el estado liberal, a pesar de los discursos de algu-
nos intelectuales, de timidos y frustrados movimientos desde los
poderes ptiblicos y de alguna anecdética experiencia privada’.
Para explicar estas cuatro décadas de carencia tanto de educacién
fisica como de un tejido asociativo deportivo, es necesario alejarse
de planteamientos culturalistas, en los que se muestra cémo una
mentalidad colectiva lastra las posibilidades de innovacién, y tras-
ladarse a otras realidades europeas, inmersas, a diferencia del caso
espafiol, en procesos de transformacién propicios para el desarro-
llo de un importante entramado deportivo®. Uno de estos proce-

5 Carencias y fracasos que se pueden seguir en: Lépez Gémez, S. (1881): Breve rese-
7ia histérica de la Gimndstica en Europa. Sevilla: Juan Moyano; Florit Capella, J.
(1971): Deporte y sociedad en la historia contempordnea espariola. Tesis doctoral. Uni-
versitat de Barcelona; Lagardera Otero, F. (1990): Una interpretacion de la cultura
deportiva en torno a los origenes del deporte contempordneo en Catalusia. Tesis docto-
ral. Universitat de Barcelona.

¢ Un andlisis conjunto de estos procesos en Dominguez Almansa, A.: op. cit.
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sos es el de unificacién nacional que lleva a la constitucién de los
estados alemdn e italiano, entre otros. En este complejo y crono-
légicamente dilatado marco, se organiza, primero en Prusia, un
importante tejido educativo y asociativo que, por lo que respecta
a la cultura fisica, se acaba consolidando como un modelo gimnds-
tico de corte militarista al servicio de Alemania y que, en lineas
generales y con menor intensidad pero idéntica filosoffa, se tras-
lada al Piamonte, desde donde Italia inicia su construccién como
estado unificado’.

Espafia, muy distanciada del contexto de nacionalismo y unifi-
cacién nacional germano o italiano, tampoco experimenta algo
comparable con lo que acontece en el otro foco del deporte en la
Europa decimonénica, Inglaterra. Un territorio caracterizado por
un répido entendimiento e integracién entre la aristocracia y la
burguesfa, una poderosa industrializacién y un imperio moderno,
que satisface los intereses de las clases altas y, paulatinamente,
contribuye al acomodo de los grupos subalternos, aunque nunca
de forma generalizada. En este caso, la prictica deportiva se de-
sarrolla en torno a juegos preexistentes populares y del gusto de
las élites rurales, ahora reglamentados y mediatizados por clérigos
anglicanos en prestigiosos colegios a los que acuden los hijos de la
aristocracia y la alta burguesfa, los cuales, acabada su etapa esco-
lar, trasladan sus practicas a la vida cotidiana®. Cuando, en la dé-
cada de 1860, en Espafa estd comenzando a conformarse lo que
se podrfa denominar una generacién de pioneros de la cultura

7 Para el caso aleman: Le Floch, J. (1965): La génesis de los deportes. Barcelona: La-
bor; Mosse, G. L. (1975): La nazionalizzazione de le masse. Simbolismo politico e mo-
vimenti di massa in Germania (1815-1933). Bolonia: Il Mulino; Mandel, R. D.
(1984): Sport: a Cultural History. Nueva York: Columbia University Press. Para Ita-
lia: Giuntini, S. (1988): Sport, scuola e caserma dal Risorgimento al primo conflitto
mondiale. Padova: Centro Grafico Editoriale; Ferrara, P. (1992): LTtalia in Palestra.
Storia, documenti e imagini della gimnastica dal 1833 al 1973. Roma: La Meridiana.
8 Mangan, J. A. (1981): Athleticism in the Victorian and Edwardian Public School.
The Emergence and Consolidation of an Educational Ideology. Cambridge: Cambridge
University Press; Brailsford, D. (1992): British Sport. A Social History. Cambridge:
Lutterworth Press.
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fisica, los deportes gestados para la formacién de los colegiales in-
gleses ya constituyen en las Islas Britdnicas un conjunto de disci-
plinas unificadas, reglamentadas y con prestigiosas competiciones;
una préctica que desde Inglaterra pasa a convertirse en Britdnica;
y una costumbre socialmente difundida que, tras un inicio pro-
fundamente elitista, llega hasta los barrios y las tabernas obreras.
Aunque sélo a través de algunas modalidades deportivas, entre
ellas el exitoso fiitbol, mientras que otras, como el remo, mues-
tran un extraordinario apego al exclusivismo social’.

Durante los afios setenta y, mds en concreto, a lo largo de los
ochenta y noventa del siglo X1x, la situacién muda en Espaiia y,
al compds de una sociedad que estd experimentando un impor-
tante proceso de transformacion, el deporte, con un bagaje mds
cualitativo que cuantitativo, comienza a asentarse, para consoli-
darse definitivamente con el nuevo siglo. Son dos los caminos por
los que llega esta novedad: el asociativo, transitado por individuos
que, en buena medida, vinculan sus proyectos a la idea de progre-
s0, v el educativo, que comienza, en 1879, con la primera propo-
sicién de ley para la obligatoriedad de la gimnasia'®. Ambos trans-
curren en paralelo sin llegar a formar una via tnica, es mis, la
iniciativa educativa del Estado se convierte, antes de que el siglo
termine, en una senda sin una clara salida, pasando la gimnasia de
asignatura obligatoria a opcional o de estar sujeta a calificaciones,
al aprobado general'!. Incluso, representantes de las primeras pro-

9 Se aborda conjuntamente este proceso en Dominguez Almansa, A.: gp. ciz. Para
aspectos mds puntuales: Dunnig, E. y Sheard, K. (1979): Barbarians, Gentlemen and
Players: A Sociological Study of the Development of Rugby Football. Londres: Rout-
ledge; Bitley, D. (1993): Sport and the Making of Britain. Manchester: Manchester
University Press; Lowerson, J. (1993): Sport and the English Middle Classes. 1870-1914.
Manchester: Manchester University Press; Baker, J. W. (1979): «The Making of a
Working-class Football culture in Victorian Englandy, Journal of Social History 13,
2, pp. 241-251; Jones, S. G. (1992): Sport, Politics and the Working Class. Organized
Labour and Sport in Interwar Britain. Manchester: Manchester University Press.

10 Unvdcsarrollo mayor de este tema en Florit Capella, J.: 0p. cit.; Lagardera Otero,
ap. cit.

1 Por ejemplo, asf se aprecia en el Instituto de A Corufia: Memorias de curso. 1893-
1927, La Corufa.
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Espafia es el de la sociedad El Gimnasio, de Vigo, en la que me-
rece la pena detenerse para apreciar mds pormenorizadamente el
significado y el funcionamiento de una entidad deportiva en una
ciudad en expansién y, a través de ella, visualizar, para el conjunto
del territorio espafiol, este perfodo inicial de la irrupcién del de-
porte en Espafa®.

El Gimnasio, organizado en 1879, es una mds de las distintas
experiencias que, siguiendo una tradicién ilustrada, reformadora
y regeneradora vinculada a la educacién fisica y, en concreto, a la
gimnasia, encuentran ahora acomodo en Espafa. Le precedieron en
décadas otros gimnasios que tienen una «vida linguida» pero abren
el camino a una exitosa sociabilidad gimndstica, como lo corrobo-
ra el hecho de que Madrid cuente con siete gimnasios en IBB2%,
Tampoco el de Vigo es el primer ejemplo en Galicia, ya que en la
ciudad gallega mis populosa del momento, La Corufia, se llevan
a cabo distintos proyectos a mediados de la década de 1870. Uno
de ellos liderado, entre otros, por el prestigioso empresario, na-
viero y republicano federal, Federico Tapia. En este contexto, en
el que en Espafia se estd dando el paso que lleva de un decidido
compromiso gimndstico a la eclosién de esta actividad, abre sus
puertas el gimnasio de Vigo, cuya trayectoria se dilata en el tiem-
po hasta que es truncada por el golpe militar de 1936 y que, antes
de que acabe el siglo XIX, contribuye, como sociedad o a través de
individualidades, a la incorporacién de distintas précticas depor-
tivas, como la organizacién habitual de un programa de regatas de
remo, en relacién con las fiestas de la localidad; la pronta intro-
duccién del patinaje o skating; la promocién de una prictica uni-

2 Un andlisis en profundidad sobre esta organizacién y la sociabilidad gimndstica en
Galicia, en Dominguez Almansa, A.: 0p. cit.

2 Lagardera Otero, F. (1992): «De la aristécrata gimndstica al deporte de masas:
un siglo de deporte en Espafia», Sistema, 110-111, pp. 9-35. Vignoles (Madrid,
1851) y Ramis (Barcelona, 1860) son gimnasios tardios con respecto a Europa pero
prematuros en Espafia; el desinterés social les hace llevar una vida «ldnguida y pere-
zosa», palabras de un testigo de los inicios del deporte en Espafia, Lépez Gémez, S.:
ap. cit.
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da a la modernidad como el ciclismo; o, en el plano estatal, parti-
cipar en la constitucién de la Confederacién Gimnistica Espafio-
la, siendo una de las sociedades mds antiguas entre las que la con-
figuran.

Desde una perspectiva mds amplia que la estrictamente depor-
tiva, se puede contemplar el gimnasio como una sociedad de no-
tables, tanto por la condicién de sus socios como por las acciones
que lleva a cabo en la ciudad, sufragando o promoviendo actos de
diversa indole?. La seleccién social de sus miembros no estd basa-
da en su cuna ni en su posicién, sino en su capacidad de hacer
frente al pago de una cuota. En esta sociedad, que ademds de acti-
vidad fisica, también se fomenta la lectura, la tertulia, la misica o
ol teatro, mostrindose como un club elegante de la Europa del
momento, confluyen distintas sensibilidades polfticas. Estin muy
presentes tanto los integrados en el sistema de la Restauracion,
con especial incidencia de un poderoso grupo vinculado al parti-
do liberal, como los situados al margen del pacto turnista, con un
importante colectivo republicano que explica la adscripcién de El
Gimnasio a El Motin, 6rgano representativo del republicanismo
espafiol del momento. Esta convivencia politica no parece infre-
cuente en otras sociedades habidas en Espafia, donde se instalan
distintos posicionamientos criticos con el sistema politico vigente,
desde el regeneracionismo hasta el emergente nacionalismo®. Re-
publicanos, regeneracionistas, nacionalistas, con extraordinarias
dificultades para hacerse un hueco en el entramado politico en
funcionamiento, pueden encontrar por medio del asociacionismo
voluntario, en este caso deportivo, un Jugar a través del cual ma-
nifestar su presencia y ejercer su influencia. Al mismo tiempo, los
liberales muestran su interés en no quedar al margen de cualquier

55 Sobre el 'modelo de sociedad de notables, véase Augustin, J. P. y Garrigou, A.
(1985): Le Rugby démele, essai sur les associations, le pouvoir et les notables. Burdeos:
Le Mascaret. :

2% Jagardera Otero, B. Una interpretacion de... op. cit; Pujadas, X. «Els origens de
Pesport... op. cit.; Santacana, C. (2008). «Pensant Pesport: els intel-lectuals i Pesport a
Catalunya, L esport a Catalunya, Barcelona: Fundacié Lluis Carulla, pp- 29-44.
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iniciativa asociativa que se lleve a cabo, bien para mediatizarla, o
para posicionarse individualmente en posibles contextos de trans-
formacién politica. Pero, ademds de la satisfaccién de las necesi-
dades politicas, es necesario también establecer beneficiosas rela-
ciones interpersonales entre quienes comparten la idea de situarse
a si mismos y a la ciudad en la que viven y mediatizan en un mar-
co de progreso material e intelectual. No en vano, el gimnasio vi-
gués cuenta con una nutrida biblioteca cuyos volimenes inciden
en esta linea de progreso, y su propia constitucién como entidad
es presentada como un logro para la ciudad. Siguiendo esta linea,
no es extraflo, pues, que esta asociacién de notables preceda en el
tiempo a otras de indole econémica centradas en la prosperidad
de sus promotores y de la localidad, como los casos de la Caja de
Ahorros, la Junta de Obras del Puerto o la Cdmara de Comercio,
Industria y Navegacién?.

Como actividad de grupos emergentes que se asocian para
alcanzar determinados objetivos, o0 como empresa privada al ser-
vicio de quienes estdn dispuestos a invertir una cantidad de di-
nero en su mejorfa fisica o la de su familia, el éxito social de
los gimnasios en Espafia significa tanto una apertura hacia el
exterior como hacia los discursos regeneradores que durante dé-
cadas venian produciéndose sin llegar a materializarse?®. Pero,
ademds, entre la familiarizacién con pesas y aparatos gimndsti-
cos y el inminente éxito de la bicicleta, se va a producir un acer-
camiento, adaptacién, adecuacién y apropiacién de practicas de
cardcter fisico arraigadas, con mayor o menor intensidad, en los
hdbitos de las élites tradicionales o de los grupos subalternos y
que, a partir de ahora, pasardn a formar parte de la sociabilidad
burguesa y urbana, lo que, sin duda, les va a garantizar su pervi-

- Organizadas en Vigo en 1880, 1881 y 1886.

# «No es menos esencial la gimndstica que el canto y la moral», sostiene en 1834
Juan de Olavarria, intelectual vinculado al llamado socialismo utdpico, recién llega-
do del exilio; en Esteban, J. (ed.) (1986): Memoria dirigida a S.M. sobre el medio de
mejorar la condicion flsica y moral del pueblo espasiol. Madrid: Fundacién Banco Ex-

terior.
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vencia futura®. De este modo, el interés por el tiro o la esgrima,
que venian desde generaciones conformando la educacién de la
aristocracia, mds que una mimesis de las prdcticas propias de
este colectivo, significa una apropiacién por parte de los nota-
bles urbanos de su uso, desprovisto, aunque no en todos los ca-
sos, de connotaciones militaristas y como una actividad propia
de una sociabilidad deportiva que puede incluir a grupos aristo-
criticos, pero, como en el comin del asociacionismo deportivo,
los sitda en un nuevo marco de comportamientos y relaciones
sociales. También la caza, ancestral pasatiempo aristocrdtico o
fuente de recursos extras para el campesinado, pasa a estar regida
por leyes y, al mismo tiempo, integrada en el dmbito del deporte
a través de un entramado de asociaciones venatorias cuyos regla-
mentos y actividades entran en contradiccidn con los privilegios
de las élites tradicionales y los malos usos de los grupos a ellas
supeditados. En este sentido, la actividad cinegética entendida
como prdctica deportiva se consolida a través de un ideario que
propugna la superacién del atraso en aras del progreso. Los tra-
dicionales juegos de pelota, mds reglamentados y adaptados a los
patrones y gustos de la sociedad urbana que los demanda, viven
una etapa de esplendor, y los frontones pasan a formar parte del
paisaje tanto de grandes como modestas ciudades, si bien es cier-
to que ya no volverdn a gozar del éxito generalizado y, adn me-
nos, de la difusién territorial alcanzados durante el fin de siglo®.
Finalmente, en las ciudades y algunas villas costeras del Atldnti-
co y el Cantdbrico, se consolidan las regatas de remo al compds
del cada vez mayor predominio social de una burguesfa asentada
en negocios vinculados al mar. Incluso las traineras, embarcacio-

» Un anélisis mds pormenorizado que el que sigue en Dominguez Almansa, A.:
op. cit.

360 A finales de la década de 1880, ya no llega un frontén para dar cabida a sus se-
guidores en Madrid (Palacio, E. de, 0p. cit.). Hacia finales de la década de 1890 ya
son cinco los levantados en la ciudad. Para apreciar el proceso de consolidacién de
frontones, Pujadas, X. y Santacana, C. (2001): «La mercantilizacién del ocio depor-
tivo en Espafia. El caso del fatbol. 1900-1928», Historia Social, 41, pp. 147-167.
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nes en el futuro asociadas a una prictica de remo considerada
tradicional, en la década de 1890, suponen en muchos puertos
una innovacién impuesta por nuevos intereses empresariales a la
que no todos se adaptan, generando no pocos conflictos.
Derivada del ideario de progreso, la cultura del bienestar se
convierte en un elemento referencial para entender la consolida-
cién del deporte en la Espafa finisecular, siendo, ademds, la aso-
ciacién bienestar y practica deportiva un legado duradero que lle-
ga hasta nuestros dfas. Aunque en esta etapa no se explicita
verbalmente la idea de cultura de bienestar, ya desde los afios
ochenta del siglo XIX, quienes promueven y divulgan las bonda-
des de la actividad fisica lo hacen apelando a la estrecha rela-
cién de su practica con la salud y la belleza. Aspiraciones ambas
deseables para el conjunto de la ciudadanfa, pero s6lo asequi-
bles para quienes atinan posibilidades econémicas y descos espi-
rituales para proceder a su conquista. En el caso de la asociacion
ejercicio fisico y salud, es necesario integrarla en un marco social
en el que el saber cientifico estd muy bien considerado, no en
vano se estd produciendo una fusién real entre sus importantes
logros en el momento y la prdctica de la medicina, lo que redi-
mensiona el papel desempefiado por los médicos y sus novedosos
métodos preventivos, relacionados con la higiene en la vida pu-
blica y privada®. Preocupacion que se manifiesta en todo su es-
plendor en 1898, cuando se celebra por primera vez en Espaifia el
Congreso Internacional de Higiene®. Pero ya desde tiempo atrds
son comunes los profesionales de la medicina que abogaban por
el uso cotidiano del ejercicio fisico, especialmente de la gimnasia,

31 Sobre la ciencia finisecular y la medicina, Berlinguer, G. (1991): Storia e politica
della salute, Mildn: Franco Angeli. En cuanto a la figura del médico, Lonni, A. (1994):
I professionisti Della salute. Monapolio professianale e nasita dell’ordine di Medici XX
¢ x0¢ seculo. Milan: Franco Angeli. Por lo que respecta a la higiene en el 4mbito del
ocio, Urfa Gonzélez, J. (1996): Una historia social del ocio. Asturias 1898-1914.
Gijén: Unién-UGT.

52 T a5 autoridades estatales y las provinciales advierten sobre la necesidad de acudir
a él a quienes tienen responsabilidades politicas o sanitarias, y la prensa divulga el
aviso; véase La Voz de Galicia, 23 de febrero de 1898.
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que, incluso, se acaba incorporando en planes de estudio o defen-
diendo en tesis doctorales®. Estas aspiraciones o recomendaciones
médicas se redimensionan en el imaginario colectivo, tomdndose la
gimnasia, con distintos grados de certidumbre y optimismo, como
un eficaz método para combatir enfermedades temidas heredadas
del pasado, como escrofulas, epidemias, sifilis o tuberculosis®.
Aunque esta visién del ejercicio fisico cambia y, adaptdndose al
propio desarrollo urbano, pasa a ser contemplado como un méto-
do preventivo de los posibles males que se puedan derivar de una
sociedad urbana —esto es, el aumento del sedentarismo, del tra-
bajo intelectual extenuante, del refinamiento de las costumbres, de
los «alimentos que la avaricia comercial falsifica» o de la «sobre-
excitacién nerviosa», lo que hoy conocemos por estrés®—. En
definitiva, se busca paliar las contraindicaciones del progreso con
un método cientifico basado en el propio progreso, la gimndstica.

Todo este discurso real y mitico en torno a la gimnasia va a
quedar bien patente en los gimnasios que abren sus puertas en las
ciudades espafiolas que, ademds de ser espacios de sociabilidad y
distraccién elegante, asumen su funcién como centros de salud™®.

33 Dos ejemplos: Garcfa Fraguas, J. E. (1901): El medicamento ejercicio corporal.
Madrid: Biblioteca de la Regeneracién Fisica, y Rodriguez Ruiz, R. (1902): Estudio
de la gimndstica desde el punto de vista de la higiene piiblica. Barcelona: Tipografica
La Académica. Idéntica tendencia en Francia; véase Gay-Lescot, J. L. (1995): Ledu-
cation physique et le sport dans les theses de medicine de la faculté de Bordeaux
(1893-1945)», en Augustin, J. P. y Callede, J. P., Sport, relations sociales et action
collective. Burdeos: Editions de la Maison des sciences de I'homme d’Aquitaine,
pp- 91-99.

3% Gutiérrez Jiménez, F. (1987): «Profilaxis de la tuberculosis» (ap. 1875), en Mole-
10, J.: Estudios medicosociales sobre la tuberculosis en la Espafia de la Restauracién. Ma-
drid: Secretarfa General Técnica del Ministerio de Sanidad y Consumo, pp. 177-207.
% Ejemplos diversos de esta linea, desde el articulo «La salud», publicado en el dia-
rio pontevedrés E/ Anunciador (22 de junio de 1877), hasta el prélogo que escribe
José Canalejas en 1894 para un libro de educacién fisica, citado en Revuelta Fer-
ndndez, A. (1919): La falta de cultura fisica, como causa de decaimiento social. Com-
postela. Esta misma perspectiva en Europa, en Smiles, S. (1887): Life and Labour.
Londres: John Murray (rep. en Lowerson, J.: op. cit.).

% Un andlisis m4s minucioso centrado en el caso gallego, en Dominguez Alman-
sa, A.: op. cit.
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No pocos alegan esta razén como la verdadera clave de su exis-
tencia; algunos se presentan en sociedad como gimnasios médico-
higiénicos; y otros buscan integrar a los sanos y a los que necesi-
tan tratamientos especiales. Esto sitda a los profesionales de la
higiene o la medicina en posiciones visibles del entramado gim-
ndstico, llevando a cabo su cometido en ocasiones mediante un
periplo por diversas ciudades espafiolas, ampardndose en su éxito.
Asi, por poner un ejemplo temprano, el director del Liceo Ameri-
cano Santa Isabel de Madrid, profesor «gimnasiélogo higienista»,
socio de mérito del «gimnasio central médico universitario de
Hamburgo», va a ser contratado, mediada la década de 1870, por
el Circulo de Gimnasia y Esgrima abierto en La Corufia¥’.

Nuevos referentes culturales llevan a una distinta valoracién
del cuerpo. La persona precisa para su bienestar un adecuado cui-
dado fisico, atendiendo a la égica de la ciencia. Sin embargo, la
nueva concepcién del cuerpo posibilita que salud y estética formen
parte de un mismo universo en el que se ensalza y busca una be-
lleza corporal para ambos sexos, basada en una anatomfa fuerte
y proporcionada, amparada en los principios de vigor y armonia
propios de la cultura grecolatina®. Se pone de manifiesto un dis-
tanciamiento con las generaciones precedentes a las que se les
atribuye un prototipo fisico enfermizo y, al mismo tiempo, se
produce una inmersién intelectual en la Europa del momento, en
la que la identificacién con el clasicismo griego cobra una especial
dimensién, desde el contexto de la politica hasta el de la cultura.
Ast, al compds de avances arqueoldgicos, la cultura cldsica se in-
troduce en las aulas y en los gimnasios y sirve de espacio de con-
senso para la organizacién de los primeros juegos olimpicos®.

A la exaltacién de la belleza fisica y su procura en las salas
de los gimnasios, es necesario unirle una dimensién que no deja de

37 Profesor Eugenio Ferndndez, E/ Telegrama, 12 de diciembre de 1874.

% Esta valoracién del cuerpo se aprecia en la aparicién en 1880 y la répida difusién
del espejo grande y vertical, situado preferentemente en el bafo, Perrot, M. (dir.)
(1985-1986-1987). Vol. IV de Aries, P. y Duby, G., Historie de la vie privée. Parfs: Seuil.

3 FEl tema se desarrolla mds en Dominguez Almansa, A.: op. cit.
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llevar aparejada cierta transgresién; esto es, la exposicién y el luci-
miento del cuerpo cada vez més abierta y publicamente. Sucede
esto, en primera instancia, en lugares vinculados a la salud, como
las casas de bafio marftimas y playas, puestas de moda tras un
particular redescubrimiento del mar. En un marco de ocio estival
—cuyo desarrollo mds alld del territorio vasco arranca con la ines-
tabilidad que se vive aquf durante la tltima guerra carlista—, cada
nueva temporada se muestran bafiadores mds cefiidos recortados
en mangas y perneras, llegindose a la aceptacién de que los hom-
bres, que gozan de més permisividad que las mujeres, se paseen
por la orilla del mar en «pafios menores terrestres». Entre ellos, no
faltan los que, como pioneros de la natacién, son observados por
las mujeres més jévenes desde las galerfas de las casas de bafios®.
Lo que denota que se estd comenzando a imponer, con visos de
perdurabilidad, un universo mental que rechaza el nudismo a la
vez que gusta de un cuerpo sutilmente desvestido y definido por
el trabajo en pesas, poleas y variados ejercicios gimndsticos. Cuer-
pos que, con los inicios del siglo XX, pasan ya a mostrarse en los
medios de comunicacién del momento, sobre todo a través de
anuncios publicitarios o de fotograffas con las que se difunde la
imagen de algtin atleta de prestigio.

La funcién preponderante del gimnasio, como espacio dedica-
do a la sociabilidad culta y elegante, la salud y la estética, lastra el
desenvolvimiento de la gimnasia desde el plano de la actividad de-
portiva competitiva. Es necesario la existencia de una nueva gene-
racién, socializada desde la infancia en su prictica, para que se de-
sarrolle esta vertiente de la gimnasia, lo que desemboca en 1899 en
la constitucién de la Confederacién Gimndstica Espafiola®'. De
tardfa organizacién, teniendo en cuenta que el gimnasio significa
el primer hito en la penetracién social del deporte en Espafia.

4 Este marco de nuevas costumbres se evidencia en un articulo en el que se evoca el
pasado reciente del deporte en Galicia; «El sport en Galicia», Vida Gallega, julio de
1909.

41 Sobre su constitucién teniendo en cuenta otros parimetros, Lagardera Otero, F.,
Una interpretacion de la cultura. .., op. cit.
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La modernidad sobre ruedas

El ciclismo, cuya prictica se normaliza socialmente en Espafia
mds tarde que la gimnasia, pero, a diferencia de lo sucedido con
ésta, mds acorde en el tiempo con lo que acontece en el espacio
europeo, va a ser el primer deporte que se organice institucional-
mente a nivel estatal, mediante la fundacién, en 1895, de la Fede-
racién Espafiola de Ciclismo®. Sin embargo, mds all4 de su éxito
como competicién deportiva, el mundo de la bicicleta, desde la
perspectiva de la historia social, estd muy ligado a la moderniza-
cién, tanto técnica o de las costumbres como a una emergente
cultura de la modernidad.

El hecho de que un colectivo no excesivamente numeroso de
individuos, en su mayoria jévenes, se asocie y se exhiba por las ca-
lles de la ciudad montados sobre mdquinas no debe ser entendido
como una muestra sin mds de elitismo. Desde la perspectiva so-
cial y cultural de los afios ochenta del siglo X1X, su actividad indi-
ca un posicionamiento abierto al dmbito de la técnica y la innova-
cién; en este caso, dominando unos ingenios que representan la
modernizacién de los medios de transporte. El uso publico de
unos velocipedos, que pronto dan paso a la moderna bicicleta,
establece un sesgo de distincién social respecto al mayoritario y
diverso colectivo de quienes no pueden acceder a un producto al
principio costoso. Pero lo mds importante en ese momento es
que refleja una abierta diferenciacién cultural respecto a quienes,
pudiendo costedrselas, muestran su rechazo y desafeccién hacia
las mdquinas de moda, evidenciando con ello su incapacidad de
adaptacién, total o parcial, al proceso de modernizacién y a la
modernidad, ya sea por un distanciamiento generacional o por
motivos socioculturales o ideolégicos. Esto da sentido al hecho
de que las primeras competiciones sean mds bien exhibiciones en
las que se muestra la técnica y el dominio en la monta sobre dos

4 Pujadas, X. y Santacana, C. (1994): Historia il-lustrada de l'esport a Catalunya
(1870-1931), volumen 1, capitulo 2. Barcelona: Diputacién de Barcelona.
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ruedas, con una estética semejante al 4mbito ecuestre, muy ensal-
zado por los detractores del velocipedismo®. Pero, adem4s de esta
suerte de provocacion cultural, el uso como forma de ocio de la
mdquina y la curiosidad que las competiciones comienzan a des-
pertar entre la ciudadania significan, al mismo tiempo, una exito-
sa férmula de socializacién colectiva en el 4mbito de la mecaniza-
cién, tanto en el mundo del trabajo como en el de los modernos
medios de transporte, que experimentan una dréstica transfor-
macién desde la etapa finisecular hasta 1914. No en vano, las
venideras presentaciones en sociedad de motocicletas, automévi-
les, embarcaciones a motor o aviones van a tener lugar en clave
deportiva, atrayendo a un nada despreciable nimero de especta-
dores en ciudades y villas de toda Espafa. Asimismo, es en las
localidades mds vinculadas al proceso de transformacién industrial
o de prosperidad comercial, donde se produce un acercamiento
mds temprano al deporte de las dos ruedas. Como se aprecia en
Catalufia, con las localidades de Figueras, Reus, Tortosa y, en es-
pecial, las mds populosas de la costa central encabezadas por Bar-
celona; o en Galicia, donde la actividad m4s importante se sitta
en las poblaciones costeras de Ferrol, La Corufia y Vigo, ciudad en
la que los apellidos de algunos de sus més prestigiosos ciclistas se
corresponden con los de las familias impulsoras de la moderna in-
dustria conservera o el sector de la construccién naval®,

La exaltacién de los biciclos; los paseos colectivos, que posibili-
tan a sus usuarios el disfrute mds auténomo de una naturaleza va-
lorada con nuevos pardmetros, y la prictica deportiva y competi-

% Dominguez Almansa, A.: 0p. cit. Este tipo de exhibiciones o competiciones como
las carreras de cintas, se seguirdn celebrando mds tarde ya como una mera diversién;
por ejemplo, en algunas fiestas locales, Ferndndez Diez, A. (2004): Los espacios de
sociabilidad en Logrofio a comienzos del siglo xx. Una aproximacién a la bistoria del
ocio. Logrono: Instituto de Estudios Riojanos.

# Pujadas, X.: «Els orfgens de I'esport...», en op. cit.; Dominguez Almansa, A.: op. cit.
También arraiga en dreas poco industrializadas como la Emilia Romagna, Pivato, S.
(1992): La bicicletta e il sol dell avvenire. Sport e tempo libero nel socialismo Della Belle-
epoque. Florencia, aunque aquf se estd viviendo un importante proceso de transfor-
macién agraria, con la consiguiente incorporacién de moderna maquinaria agrl’cola.
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tiva se asientan sobre una decidida y creciente organizacién de
sociedades locales, que evidencian la supeditacién de lo individual
a las estrategias de grupo por parte de una burguesia que pretende
solventar también asuntos como la necesaria subscripcién de se-
guros y la obtencién de ventajas administrativas o de mejoras en
la compra y el arreglo de bicicletas o accesorios. En el proceso
asociativo, en paralelo a la actividad desplegada en la propia co-
munidad, cobra especial relevancia el apoyo prestado por clubes
fordneos, cumpliendo un papel destacado la Sociedad Velocipédi-
ca de Madrid, cuya labor propagandistica se hace sentir en buena
parte del territorio espafiol, mediante la distribucién de E/ Veloci-
pedo, su érgano de expresién, que sale a la calle en 1885% —ini-
cidtica publicacién deportiva, a la que le sigue, en 1890, E/ Ci-
clista, primera publicacién enteramente deportiva de Barcelona,
que refleja y a la vez promueve el éxito de este deporte en la ciu-
dad y en Catalufia—. Asimismo, en Madrid el ritmo de constitu-
cién de sociedades ciclistas es frecuente y éstas muestran claros
sintomas de estabilidad. Lo que posibilita la presencia en 1896
de seis sociedades, perviviendo la veterana sociedad de ve-
locipedistas y organizdndose una nueva ese mismo afio. Pero el
auge asociativo y la organizacién de eventos deportivos, en los
que se normaliza el respeto a una reglamentacién dnica interna-
cional y la busca de récords, es algo comiin en buena parte del 4m-
bito urbano espafiol, dando lugar a que, en 1887, se organicen so-
ciedades en Barcelona, Lleida, Oviedo o Vigo, proceso que llega
hasta las Islas Canarias, constituyéndose, entre 1896 y 1904, en
Tenerife cuatro clubes dedicados al ciclismo®. También es indica-

4 Sobre los origenes del velocipedismo, Izquierdo, E. «Velocipedismo en la Espaiia
decimonénica», en Rodriguez Rodriguez, L. P. (2003): Compendio histdrico de la ac-
tividad fisica y el deporte. Barcelona: Masson. Un ejemplo de la labor proselitista de
los velocipedistas madrilefios es la visita de los representantes del velocipedo al diario
corufiés La Voz de Galicia, del que reciben apoyo y publicidad entre los lectores que
quisieran recibir algin nimero de muestra (La Voz de Galicia, 6 de agosto de 1886).
4 Una de ellas, el Sport Club, cuenta con mds de 140 socios fundadores. Véase
Alonso Delgado, V. L.: 0p. ciz.
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tivo de esa difusién territorial que algunos de los mds recordados
o destacados campeones procedan de Barbastro o Zaragoza y que
cuando el siglo XIX estd llegando a su fin, en un temprano congre-
so de la asociacién ciclista espafiola, con mds de 2.000 miembros,
se reconozca como decano de los ciclistas a un socio de Albacete,
con 74 afos de edad?.

Ya antes del siglo XX, el ciclismo redne a un creciente ndmero
de participantes y espectadores, y aparece como tema en las revis-
tas mds vinculadas a la modernidad, asociado en numerosas oca-
siones al término sport, identificado mds que con la estricta practica
deportiva con un estilo de vida moderno®®. El sport empieza a
ocupar un espacio en la prensa diaria, pero también tiene una
cada vez mayor presencia en la vida publica, y las competiciones
ciclistas reflejan valores y comportamientos propios de la burgue-
sta moderna y de los nuevos tiempos en construccién. Desde esta
perspectiva, el ciclismo supone la primera e irreversible ocupacién
del deporte del espacio ptiblico, acomodado a un calendario pro-
pio que trasciende las fiestas patronales o los dias festivos, y las
pruebas se van convirtiendo en habituales acontecimientos de
cada localidad, sobre todo en verano, con preferencia, en agosto.
Mes cada vez mds identificado colectivamente con el ocio, en un
calendario laico que la prictica deportiva contribuye a organizar.
Por otra parte, el creciente éxito de la puesta en escena de even-
tos deportivos lleva a la necesidad de abandonar parques y alame-
das para situarse en un espacio propio e identificable, el velédro-
mo. Icono de los nuevos tiempos y no sélo recinto deportivo, ya
que su categorfa enaltece la ciudad donde se erige y a los grupos

7 Sobre éxitos de velédromos, clubes y ciclistas, un detallado articulo en Lz Iustra-
cidn Espafiola y Americana, 8 de junio de 1896.

“ Lo que acontece en la ciudad de Vigo, prueba del creciente interés por este de-
porte. En 1887, en la primera competicién disputada en la ciudad son ocho los par-
ticipantes; diez afios después no es suficiente una sola prueba para satisfacer la deman-
da de competidores, por lo que se distribuyen en local, infantil, regional, campeonato
de Galicia, peninsular e internacional. En ese momento es ya normal que el piblico
acuda a los calentamientos previos de los ciclistas. Dominguez Almansa, A.: op. cit.
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hegeménicos identificados con la moderna imagen de ésta®.
Ejemplo de modernidad que también se quiere ofrecer a través de
las propias competiciones. De ahi que en 1896 el Club Ciclista
Corufiés quiera reunir en una prueba a los mejores corredores de
Espafia, como ya se habia logrado unos afios antes en Madrid. Esta
confluencia de intereses deportivos y ciudadanos obliga, pues, a
contar si no con los mejores, cuando menos con buenos especia-
listas, cuyos gastos se cubren y sus éxitos se pagan con premios en
metdlico, tolerados y divulgados en la prensa sin prejuicios. A di-
ferencia del inicidtico y perdurable exclusivismo amateur de los
privilegiados ingleses, en Espafia, como en el resto de Europa,
otros valores asociados al deporte alientan muy pronto la grati-
ficacién de las gestas deportivas con un simbolo eminentemente
mercantil como el dinero, que, asociado al espectdculo y a la
competicién deportiva, evidencia el importante reconocimiento
social del que gozan estos eventos y la tolerancia hacia quienes
cobran avalados por sus triunfos.

El ciclismo, como iniciador del deporte competitivo serio en el
que se establecen y superan récords, se lucha por terminar primero
o se ensalza el lograr llegar a una dura meta, se convierte, conscien-
te 0 inconscientemente, en un canal para la socializacién en valores
cada vez mds arraigados, culturales y sociales, que tanto identifican
al empresario emprendedor como al esforzado ciclista. Entre ellos,
el aprovechamiento competitivo del tiempo, considerdindose un
éxito tanto en el negocio como en el ocio producir lo mdximo en
un tiempo minimo o la exaltacién de la capacidad de superacién
del individuo a través del esfuerzo en una sociedad en la que se per-
mite, alienta y verifica el ascenso de estatus de la persona®.

A partir de los dos o tres tltimos afios del X1x, la actividad ci-
clista decae y no da claras muestras de comenzar a recuperarse

® Desde las paginas de La llustracion Espaiola y Americana son destacadas las im-
portantes pistas de Barcelona, Figueras y Mataré (8 de junio de 1896).

% Buena prueba de esto es que el considerado decano del ciclismo en la ciudad de
Vigo comenzase su vida profesional como herrero para acabar siendo notario. Do-
minguez Almansa, A.: gp. cit.
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hasta bien avanzada la primera década del siglo xx. Esta pardlisis
debe ser comprendida desde la propia dindmica del deporte en la
sociedad. De esta manera, la fascinacién de una generacién por
la mdquina y la modernidad, encarnada en su momento por la bi-
cicleta, se traslada ahora hacia nuevos adelantos que la sustituyen
en clave deportiva, caso de motocicletas y, en especial, automé-
viles. Al mismo tiempo, una nueva generacién ha comenzado a
mostrar sus preferencias por un deporte nuevo, de equipo y con
sabor britdnico: el fiitbol. Con los inicios del siglo XX, la prictica
del ciclismo no sélo se recupera, sino que atin se hace mds intensa
en el aspecto asociativo-deportivo y mds accesible en el social, gra-
cias al abaratamiento o a las mejores condiciones de compra de
las m4quinas y al continuado proceso de transformacién de la
sociedad que permite el incremento del colectivo de las clases
medias o de los que aspiran al ascenso de estatus, identificindose
también con el deporte. Esto posibilita que el ciclismo, ademds de
consolidarse como una de las modalidades deportivas con mds
presencia en la sociedad espafiola de principios de siglo, se pro-
yecte con éxito hacia el futuro. Sin embargo, sin llegar a los ni-
veles del fiitbol, cuyas primeras manifestaciones habian tenido
lugar casi de espaldas a una ciudadanfa volcada en los modernos
vel6dromos.

Pero antes de analizar el fenémeno futbolistico, es necesario re-
flejar que entre el éxito de los gimnasios y el del ciclismo se pro-
ducen dos hechos notables: el asentamiento de la cultura deporti-
va en Espafa y que ésta comience a dar sintomas de una potencial
difusién social. El asociacionismo deportivo, mds alld de una pa-
sajera moda aristocrdtica, escenificada mediante pruebas de equi-
tacién o polo, es alentado por una nueva burguesia a través de
unas aspiraciones no excluyentes, sino tomadas como vdlidas para
el conjunto de la ciudadanfa, que se pueden resumir en las cultu-
ras del bienestar y de la modernidad. Aunque, evidentemente, las
posibilidades de que la mayoria de la sociedad espafiola en la eta-
pa finisecular pueda acceder en calidad de usuarios a gimnasios o
velédromos son mds bien lejanas. Sin embargo, antes de llegar a
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los grupos subalternos, es importante que el interés por la prdctica
deportiva se difunda mds alld del reducido grupo de sus pioneros.
Estos ya sientan las bases de la inmediata expansién, procurando
que sus hijos, y en muchos casos también sus hijas, acudan a los
gimnasios en busca de la salud y la belleza, lo que da pie a la pre-
sencia de una nueva generacién socializada en lo que sus padres
consideraron un bien del progreso y que va a tomar como un
simbolo de modernidad durante la etapa de su juventud, vincula-
da a la bicicleta.

El deporte o, mds propio del momento, el sport, asociado con
éxito a la modernidad y que entronca con una cultura juvenil
que se comienza a configurar en esta época de transformaciones,
arraiga como un modelo de vida, que caracteriza a individuos
no sélo vestidos de otra manera, sino mds cultos y abiertos a los
cambios’'. En este contexto, tras superar prejuicios de generacio-
nes precedentes, se produce la difusién de la cultura deportiva,
abarcando a mds representantes de la burguesia, de las profe-
siones liberales o de la clase media, pero también de la alta y baja
aristocracia que se integran en un entramado deportivo compe-
titivo cada vez mds amplio social y territorialmente. Aunque no
de forma general, queda un resquicio para la penetracién en este
dmbito de colectivos mds humildes que aspiran a participar de
la modernidad o de la promocién social, bien como publico o
como participantes. Y en este sentido, no se debe pasar por alto
las posibilidades ofrecidas por las competiciones ciclistas, en las
que ademds de un trofeo se puede obtener un premio en metd-
lico. Al mismo tiempo, representantes de esta nueva generacién
comienzan a aceptar la posibilidad de que la mujer tenga un
nuevo protagonismo en la sociedad y a contemplar un nuevo
marco de relaciones entre géneros. En sintonfa con esto, sin dejar

3! Esta relacién deporte-cultura se aprecia en Santacana, C.: «Pensant I'esport...», en
op. cit.; Dominguez Almansa, A.: op. cit. Por citar un caso concreto, la Sociedad
Madrilefia Ciclo-Artistica-Literaria, cuya directiva es presentada como representativa
de la dlite intelectual, en la que figura Federico Chueca, Tomds Bretén y José Eche-
garay como presidente (La Ilustracién Espafiola y Americana, 8 de junio de 1896).
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de ser la cultura deportiva un coto pricticamente masculino, co-
mienza a aparecer una generacién de mujeres que han conocido
en su infancia los gimnasios, se han liberado del corsé, establecen
o buscan un nuevo marco de relaciones con los hombres y, mon-
tadas en bicicletas, desaffan viejos tabtes y perciben un futuro
mds participativo®.

El juego de las identidades: el éxito del fritbol

El éxito del ciclismo supone un punto sin retorno en lo que se
refiere a la implantacién de la cultura deportiva en Espafia. La
definitiva consolidacién de ésta se produce con el arraigo de los
deportes britdnicos, en un marco cronolégico comparable al
resto de Europa, completdndose entre 1914 y 1920 lo que se
podria denominar el primer ciclo de la «deportivizacién» en Es-
pafia®. La adopcién de las nuevas modalidades deportivas y su
aceptacién social y cultural comienza a manifestarse desde los
tltimos afios del XIX, tras décadas de contemplacién en el espejo
social y politico del Reino Unido, de contactos esporddicos con
algunos de sus deportes en balnearios u otros lugares de reunién
elegantes, de ver de soslayo y con poco interés a los marineros
britdnicos jugar al fiitbol en los aledafios de los puertos o de que

> Sobre el papel de la mujer en el deporte finisecular, Dominguez Almansa, op. cit.
Sobre la liberacién del corsé como paso hacia la emancipacién, Shorter, E. (1982):
A History of Women’s Bodies, Nueva York: Basic Books; Birley, D.: Sport and the
Making..., op. cit. En la clausura del congreso feminista de Parfs de 1896 se hace un
brindis a la bicicleta igualitaria y liberadora, Weber, E.: La France «Fin de siécle»,
Parfs, 1986. Un cronista local afirma que las muchachas prefieren dedicarle sus
favores a los deportistas (Equis, «Chifladuras: sports, Don Pepito, 9 de noviembre de
1890), lo que pone de relieve en muchos casos una mayor valoracién de éstos no
sélo por su aficién, sino por la cultura de modernidad y la transformacién del uni-
verso mental masculino y femenino evidenciado a través de lo que socialmente sig-
nifica el sport.

> Se toma el término «deportivizacién» de Elias, N. y Dunning, E. (1992): Deporte
y ocio en el proceso de la civilizacion. Madrid: Salvat.
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ciudadanos britdnicos vinculados a la industria y jévenes autéc-
tonos organizasen algunos clubes con escasa trascendencia®.

A pesar de que, en su conjunto, las pricticas deportivas impor-
tadas van a ser abrazadas por unos como simbolo de modernidad y
observadas por otros como una posibilidad de contagio de los h4-
bitos de un imperio digno de emulacién, no todas van a gozar de
la misma aceptacién. Algunas, como el push-ball, no van a perma-
necer ni en la memoria, y otras, como el rugby, deben esperar mu-
chas décadas para tener una modesta aceptacién; el hockey o el
boxeo se van a desarrollar mds significativamente a partir de la dé-
cada de 1920, mientras que el cross, el lawn tennis —muy abierto a
la participacién femenina al igual que el skating o patinaje— y el
foot-ball, difundidos en inglés al igual que la terminologfa que les
caracteriza, tienen una rdpida acogida®. Especialmente el ftbol, a
través del cual el deporte adquiere una nueva dimensién en la so-
ciedad que inicia el siglo XX. Asi, a su valoracién como expresién
de la cultura y la modernidad se le suma que se convierte en una
pasién anclada en la identidad y, al mismo tiempo, se quiebra la
seleccién social de sus protagonistas, incorpordndose nuevos colec-
tivos; algunos, como la clase media, los empleados o los obreros,
también emergentes en una sociedad en transformacién, en la que,
aun antes de ser definida, ya se aprecia la presencia de las masas.

El primer hecho relevante para la plena incorporacién del fiit-
bol, tanto en Espafia como en Europa, es su paso de diversién aje-

>* Para seguir los primeros pasos y evolucién del fitbol en Espafia, Polo del Barrio, J.
(1986): «El fitbol espafiol hasta la Guerra Civil», Revista de Occidente 62-63,
pp- 85-101; Pujadas, X. y Santacana, C. «La mercantilizacién del ocio....», en ap. cit.
Para el caso gallego, Dominguez Almansa, A.: op. cit. (donde se recogen buena parte
de los datos y las reflexiones citadas en las siguientes lineas).

>> Una breve pero interesante visién a la introduccién de diversas disciplinas en Espana,
Pujadas, X. y Santacana, C.: «La mercantilizacién del ocio...», en op. cit. Otra pers-
pectiva en Ldpez, P.: Visiones del deporte. Deporte y fotografia en Espania 1860-1939,
Barcelona, 1991. Para el caso madrilefio, Corral, J. del er 2/ (1988): Origenes del de-
porte madileiio. 1870-1936. Condiciones sociales de la actividad deportiva. Volumen 1.
Madrid: Comunidad de Madrid. Sobre los origenes de la carrera pedestre, el tenis o
el patinaje y su dimensién sociocultural en Galicia, Dominguez Almansa, A. gp. cit.
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na a sport propio®®. Eso pasa por un proceso de inmersién de los
autéctonos en los hdbitos fordneos, que puede desarrollarse me-
diante una aproximacién intelectual, pero que en la mayorfa de los
casos tiene lugar gracias al contacto fisico entre ambos. Asi, jéve-
nes madrilefios alentados por la Institucién Libre de Ensefianza
acuden a estudiar a Inglaterra y de vuelta en su ciudad ejercen de
transmisores de la nueva prictica deportiva”. Lo mismo sucede
con los vigueses, los corufieses o los ferrolanos que, ademds de a
Gran Bretana, se dirigen también a Suiza, avanzada en estudios
industriales y en la incorporacién del fitbol®. Pero estos jévenes
gallegos, al igual que otros provenientes de ciudades portuarias o
industriales espafiolas, van a entrar en contacto con britdnicos y,
en menor medida con suizos, afincados en estas localidades por
motivos laborales e integrados en sus hdbitos de vida, contribuyen-
do con el juego deportivo a introducir o asentar valores como la
victoria o la primacfa. Un caso paradigmdtico de esta relacién es el
Barcelona FC, fundado en 1899 por seis espafioles, tres ingleses,
dos suizos y un alemdn®. La importancia de los fordneos y la esti-
ma de la que gozan se muestra también, mds o menos explicita-
mente, en la organizacién de equipos con nombres como Suizo,
Inglatiers, Anglo-espafiol, Babel o British, entre otros.

> Una perspectiva de 4reas significativas de Europa: Eisenberg, C. (1992): «Le origi-
ne del calcio in Germania. 1890-1914», en Lanfranchi, P. (ed.), // calcio e il suo
pubblico. Ndpoles: Edizioni Scientifiche Italiane, pp. 31-48; Papa, A. y Panico, G.
(1993): Storia sociale del cdlcio en Italia. Dai club dei pionieri alla nazione sportiva
(1887-1945). Bolonia; Wahl, A. (1994): I/ calcio: una storia mundiale, Turin. Una
amplia recopilacién bibliogréfica internacional sobre la historia del fiitbol en Eisen-
berg, C. (2006): International Bibliography of Football History», Historical Social
Research, 31, 1, pp. 170-208.

57 Sobre la relacién ILE, britdnicos y fiitbol, Bahamonde, A. (2002): E/ Real Ma-
drid en la Historia de Espasia. Madrid: Taurus.

%% Aqui se constituye, en 1869, el club de la escuela de La Chatelaine, posiblemente
el primero en organizarse en Europa fuera de las Islas Britdnicas.

% La historia inicial de este club se puede seguir en un cldsico como Maluquer, A.
(1949): Hisroria del Club de Fitbol Barcelona. Barcelona: Arimany. Para otros clubes,
Terrachet, E. (1975): Historia del Athletic de Bilbao. Bilbao; Segura, J. (1974): His-
toria del RCD Espaiol. Bilbao: Gran Enciclopedia Vasca.
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Dado el cardcter aperturista que muestra buena parte del mo-
vimiento gimndstico hacia otras prdcticas deportivas, no es de ex-
trafiar que, una vez establecidos puentes interpersonales para la
introduccién del fitbol, los gimnasios puedan desempefar un pa-
pel protagonista en este proceso. Casos destacados son los de los
gimnasios Zamacois y Sold, donde se crean el A. C. de Bilbao y el
Barcelona FC; o la corufiesa Sala Calvet, que organiza un club
propio, que en 1907 se refunda con el nombre de Deportivo de
La Coruna. Simbiosis entre deportes, que se puede apreciar en el
hecho de que muchos de los primeros partidos con cierta entidad
se celebren en velédromos. El apoyo de buena parte de la organi-
zacién deportiva precedente y el impulso de una nueva genera-
cién de sportsmen van a permitir que el fatbol tenga un extraordi-
nario éxito asociativo, caracterizado por la constante fundacién de
clubes con un niimero modesto, pero muy activo, de socios, que
se va incrementando a lo largo de la primera década del siglo xx®.
Al mismo tiempo, el fendmeno futbolistico se expande por todo
el territorio nacional y, aunque no se organice la Federacién espa-
fiola hasta 1909, se consolidan torneos locales, regionales y el
Campeonato de Espafia®. A lo largo de la década de 1910, el in-
terés social por el futbol se confirma, m4s alld del incremento aso-
ciativo, en el creciente niimero de aficionados dispuestos a acudir
a una competicién como espectadores, incluso pagando por ello.

El éxito del fatbol radica en su conversién en un referente
identitario que no permanece inmutable, sino que se desenvuelve
al ritmo de una sociedad compleja y en transformacién. Desde
esta perspectiva, el fitbol toma carta de naturaleza en Espafa al

® En 1910, sélo en la ciudad de A Corufia se pueden contabilizar, a través de su
presencia en la prensa, cuando menos 30 equipos (Dominguez Almansa, A.: op.
cit.). En el periédico mds importante de la localidad se puede leer: «Se ha constitui-
do un club més. Ya hemos perdido la cuenta de los que hay en La Corufia» (Lz Voz
de Galicia, 17 de julio de 1910). Antes de comenzar la segunda década del siglo xx,
ya se han constituido los que son los grandes clubes espafioles, VVAA. (1982): Enci-
clopedia mundial del fiitbol, Volumen 2. Barcelona: Océano.

®' Para seguir el proceso que lleva a su organizacién, Bahamonde, A op. cit.



84  ENTRE LAS ELITES Y LAS MASAS, 1870-1939

identificarse con su practica una juventud instalada en la moder-
nidad, con una mentalidad cosmopolita y un posicionamiento
abiertamente angléfilo. Como una muestra mds de esa identidad
juvenil se establece un enfrentamiento y posterior ruptura con
unas normas de conducta social estrictas y puritanas que, en prin-
cipio, desaprueban el atuendo que deben mostrar en piblico los
futbolistas. Ademds de ser el futbol, como novedosa prictica de-
portiva, un elemento de identidad de una nueva generacién, po-
siblemente ya socializada desde la infancia en la asuncién del
deporte como un valor social y cultural, los clubes que se van
organizando pasan, a su vez, a convertirse en referentes identita-
rios. En ellos se potencia la pertenencia a un grupo singularizado
y cohesionado en torno a las necesidades propias del manteni-
miento colectivo de la entidad, a la identificacién con sus colores
y demds simbologfa propia y a su seguimiento y apoyo en las
competiciones.

Sin embargo, este juego de identidades no acaba aqui. En una
primera fase se produce la identificacién con el fitbol como de-
porte y ésta da paso a la identificacién con el club, en cuya orga-
nizacién y desarrollo se participa directamente. En una segunda
etapa, en cada localidad van consoliddndose clubes con un mayor
nivel organizativo, econémico y competitivo que en muchos casos
adquieren el titulo de «Real» como simbolo de su categoria. Asf,
la tendencia mds habitual en las principales ciudades espafiolas,
durante las dos primeras décadas del siglo XX, es que dos equipos
de nivel superior focalicen la principal atencién de prensa y aficio-
nados, configurdndose en nuevos y potentes elementos identitarios
para la ciudadanfa®. Desde este punto de vista, la socializacién a
través de la rivalidad entre dos clubes locales —mds potente en
estos momentos que la que se establece con los fordéneos— hay
que entenderla en los inicios del siglo XX, en lineas generales, no

62 Un trabajo que incide y avanza temporalmente en el tema de las rivalidades loca-
les es el que aborda, para el caso de Madrid, Addn, T. (1997): «Real-Atlético: ma-
drilenys i rivals», L’Avenc, 211, pp. 62-65.
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como derivada de un enfrentamiento politico o de una diferencia-
cién social, sino como un mecanismo de representacion e inte-
gracién en las nuevas dindmicas urbanas. Asi, en un marco de cre-
cimiento poblacional caracterizado por una notoria afluencia de
fordneos y una nueva configuracién territorial, fruto de la expan-
sién de la ciudad e, incluso, de la anexién de otras entidades mu-
nicipales, estos grandes clubes, ademds de disputarse los honores
deportivos, simbolizan la competencia por el liderazgo del espacio
urbano compartido, arrastrando tras de si a colectivos con aspira-
ciones e identidades diversas. En este sentido, el fiitbol va a cana-
lizar sentimientos identitarios producto de los nuevos tiempos,
pero, a su vez, puede integrar, en un contexto de modernidad, un
localismo heredado del pasado. Un ejemplo paradigmdtico de este
complejo juego de identidades se pone de manifiesto en Vigo me-
diante la rivalidad entre el Fortuna y el Vigo, en la década de 1920
fusionados en el Celta. El primero, como su nombre indica, re-
presenta a una burguesfa emprendedora vinculada al mar con in-
tereses en distintos puertos de Galicia. Con ¢l se identifican gentes
de reciente asentamiento en la ciudad y las del barrio portuario de
Bouzas, cuyo apego al Fortuna se entiende porque aquf se instala
el club y por su tradicional rivalidad con Vigo, intensificada tras
su anexion a esta localidad, en 1905. Con el Vigo se identifica
una poblacién mds arraigada en el centro urbano, asi como, entre
otros, el barrio de Coia. Este territorio, en el que se estd escenifi-
cando la expansién industrial de la ciudad y se levanta el campo
del Vigo, habia formado parte del municipio de Bouzas y su falta
de entendimiento con éste fue aprovechado para provocar su ane-
xién a Vigo®.

6 Se ha tomado el ejemplo de Vigo por ser un caso documentado y trabajado por el
autor de este capitulo, pero también por tratarse de una ciudad que experimenta una
espectacular transformacién en las dos primeras décadas del siglo xx; baste como
ejemplo sus indices de crecimiento poblacional, muy superiores a los registrados tanto
en el dmbito gallego como en el espafiol, pasando de 23.259 habitantes en 1900 a
53.100 en 1920. Para apreciar este proceso desde distintas vertientes, véase el capitulo
«Vigo, novisimo, rico e angldfilo», en Historia de Galicia de Ramén Villares, op. cit.
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El alto grado de representatividad de sentimientos e intereses
grupales o territoriales que adquiere el fiitbol da pie a que rdpida-
mente los encuentros ganen en seriedad y trascendencia. Las in-
clemencias meteorolégicas dejan de ser un obstdculo para jugado-
res y un publico cada vez mds participativo. A su vez, la prensa,
antes divulgadora de la nueva prictica deportiva, se suma a este
juego de identidades, mostrdndose en los mds representativos dia-
rios locales, y en un cada vez mayor nimero de periédicos o revis-
tas deportivas, un posicionamiento a favor de uno u otro equipo
y convirtiendo el encuentro en crénica del dfa siguiente, median-
te la que se rememora el acontecimiento, se ponen en cuestién
aspectos del partido y resultado o se alaba la afluencia de publico
y su actitud para con el equipo®. La identificacién colectiva con
éste y las crénicas no exentas de pasion, escritas en su mayorfa por
individuos muy ligados a un club, son, sin duda, un estimulo
para la popularizacién o la difusién social del fiitbol y, al mismo
tiempo, contribuyen, sin alentarla explicitamente ¢ incluso silen-
cidndola o criticdndola, a que desde muy pronto en este deporte
se produzca y asuma una importante violencia fisica, manifestada
tanto entre jugadores como entre espectadores. Violencia, por
otra parte, presente en las relaciones interpersonales y en distintas
manifestaciones colectivas, lidicas o no, y que penetra en el fit-
bol al mismo ritmo que su popularizacién®.

6 Sobre la prensa y el fiitbol, Castafién, ].: El lenguaje periodistico del fiitbol, Valla-
dolid, 1994. Una buena visién del incremento de la presencia de la prensa deporti-
va, Pujadas, X. y Santacana, C. (1997): L'esportés noticia. Historia de la premsa espor-
tiva a Caralunya (1880-1992). Barcelona: Col.legi de Periodistes de Catalunya.
También el trabajo inédito de Vézquez Morandeira, G. (2010): A prensa deportiva
en Galicia. 1909-2009. Compostela: USC.

6 Asf rememora a sus hermanas un pionero del ftbol vigués: «[...] eran unas ca-
morristas de primera, pero eso de que llevaban armas al campo sélo para la penden-
cia es incierto. Lo que pasaba era que tenfan unas aficiones locas [...] recuerdo a
este extremo que una vez le dieron una paliza a Emilio Ruiz, el portero fortunista
que hizo épocar. (Entrevista a Pinilla, [mdn, 28 de marzo de 1946). Otro, recordan-
do una final Fortuna-Vigo dice: «[...] desde que empez, hasta que acabé aquello
fue una baralla campal y dfas después atin continuaba el lio» (Entrevista a Pancho
Garra, Iman, 14 de marzo de 1946).
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El éxito asociativo del fatbol, su grado de popularizacién, el
creciente interés social en su prictica, su afianzamiento como es-
pectdculo moderno vinculado a una incipiente sociedad de masas
es una nueva realidad que llama la atencién a las gentes que viven
los afios previos a la guerra de 1914. Unos la asumen, inmersos en
un proceso de adaptacién a los cambios sociales y a una concep-
cién mds irracionalista del mundo, en la que encajan las pasiones
y las violencias desatadas en los campos deportivos. Otros, entre
los que se incluyen pasados fomentadores del deporte, sustenta-
dos por los pilares racionalistas de la tradicién decimonénica,
contemplan y critican el fenémeno futbolistico, o aspectos de
éste, como un desvio en la linea de la cultura deportiva®. En rea-
lidad, no se trata de un desvio, sino de la légica evolucién de un
fenémeno estrechamente ligado a la modernizacién y a la moder-
nidad, cuyas manifestaciones sociales y culturales no permanecen
inmutables y no avanzan guiadas estrictamente por la razén.

Sin embargo, las criticas surgidas por la deriva del fiitbol no im-
piden que su indudable seguimiento social posibilite su introduc-
cién y, por extension, la de la cultura deportiva en dmbitos antes
cerrados que evidencian una apertura al impulso de la modernidad
durante la segunda década del siglo xx. De este modo, dos institu-
ciones como el Ejército o la Iglesia catélica, que es probable que

% Dos posicionamientos enfrentados; el critico: «[...] partidos no de balompi¢
jugado con las prudentes reglas de Asociacién, sino con la patada y tente tieso con
que nuestros falsos deportistas se entregan a tan funesto entretenimiento; y conste que
son legién». Asf se expresa un maestro republicano pionero promotor del fitbol en
Compostela, Revuelta, A. (1919): La falta de cultura fisica, como causa de decaimien-
10 social. Santiago). El adaptado a lo nuevo: «[...] Me parece bien esto de hacer los
espiritus un poco mucho turbulentos. Y que la juventud, en ocasiones, se enardezca,
por el balompié o por otro motivo, y hasta que se repartan algunos cachetes. [...]
hasta me place, en las luchas eso que se ha dado en llamar groseria e incultura. Esa
incultura es de muy mal tono, pero es eminentemente ténica. Ténica pero que no
hay nada que fortalezca tanto el espiritu como decidirse, el tomar partido, el apasio-
narse vehementemente por los blancos o por los rojos...». Asi se expresa un hombre
de 29 afos, futuro alcalde de Ferrol durante la Republica y asesinado durante el
clima de extrema violencia politica de 1936, Quintanilla, J.: «Comentarios breves,
Ferrol Deportivo, 4 de julio de 1920.
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contaran con individualidades modernizadoras proclives al cam-
bio, aceptan ahora su inmersién en el 4mbito del deporte. As, con
un discurso acomodado a sus objetivos, en los seminarios y cole-
gios religiosos o en los cuarteles, comienzan a organizarse equipos,
campos de fiitbol y torneos. Al mismo tiempo, el deporte, y con-
cretamente la exitosa y asequible préctica del fatbol, va a ser incor-
porado en un remozado ideario regenerador de corte racial, confi-
gurado entre la pérdida de Cuba y las derrotas en Marruecos, cuya
presencia se hace notoria en los reglamentos de no pocas socieda-
des deportivas. También las organizaciones politicas, con indepen-
dencia de su posicionamiento ideoldgico, abrazan el deporte. Asi,
como en ninglin otro momento, se produce la conjuncién de dos
fuerzas en expansién en el marco de construccién de la sociedad
civil, dando lugar a la proliferacién de clubes cuyos nombres ma-
nifiestan una determinada opcién partidista o ideoldgica®.

Todo este interés de adaptacién a la cultura deportiva por nue-
vos colectivos e instituciones significa una aceptacién de que la so-
ciedad se encuentra inmersa en un proceso de modernizacién del
que ya no se puede permanecer al margen si se quiere seguir ejer-
ciendo alguna influencia. Supone también que cada vez es mds
significativo el nimero de ciudadanos que se acercan al deporte,
en especial a uno tan asequible como el fitbol que, como espectd-
culo o como reciente juego infantil y juvenil, se va aduefiando de
las calles. A su vez, el hecho de promover la préctica deportiva
como una férmula vélida para la socializacién de fieles, reclutas,
militantes o jévenes a los que hay que regenerar fisicamente o do-
tarlos de valores vilidos para determinados colectivos contribuye,
sin lugar a dudas, a una mayor y mds temprana difusién de esta
préctica y le garantiza una participacién, en un sentido cultural o
social, mds all4 del universo mental de una burguesfa identificada
con la modernidad. Como se podrd apreciar en la deriva de la cul-
tura y prictica deportiva en las décadas que estaban por venir.

67 Para ver este proceso de «ensanchamiento» social y cultural del horizonte del de-
porte a través del éxito del fitbol, Dominguez Almansa, A.: op. cit.
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mociones de profesores formados para tal cometido acaban en-
contrando mejores garantfas profesionales en el dmbito de un aso-
ciacionismo gimndstico-deportivo que, con intereses compartidos
u opuestos al entramado estatal, lo suple, convirtiéndose en un
camino seguro y firme, que serd ampliado y llegard cada vez mds
lejos'?. Pero antes de emprender este recorrido, es necesario expli-
car qué es lo que convierte a la opcién educativa estatal en una via
fallida.

Miés all4 de los problemas econémicos o la ineficacia del Estado
de la Restauracion, desde la propia sociedad y desde distintos posi-
cionamientos se cuestiona la presencia obligatoria de la educacién
fisica en las instituciones educativas publicas. Asf, la rechazan dis-
tintas corrientes de pensamiento progresista, entre las que se en-
cuentra la Institucién Libre de Ensenanza, por otra parte muy ac-
tiva en la tarea del fomento del deporte como una actividad
ltdica, formativa y regeneradora'®. Esta oposicién se fundamenta
en el papel militarista que en la década de 1870 se le imprime a la
gimnasia como materia educativa en la Europa del momento, a
rafz de la derrota militar de Francia por parte de una Alemania
cuyo poderfo bélico es asociado a la fortaleza de sus tropas, adies-
tradas previamente como civiles en la disciplina gimndstica. En
Francia, el fracaso bélico, traducido en la pérdida de Alsacia y Lo-
rena, supone una efervescencia nacionalista que también deriva,
imitando la experiencia alemana, en una preocupacion, sin prece-
dentes, por la cultura fisica, materializada en el dmbito educativo y

en el de un tejido asociativo que atina patriotismo y gimnasia'“.

12 En 1887 se crea una escuela de profesores de educacién fisica, en funcionamiento
hasta 1892; véase: Florit Capella, J.: op. cit.; Pastor, J. L. (1997): El espacio profesio-
nal de la educacion fisica en Espafia: génesis y formacién 1883-1961. Alcald: Universi-
dad de Alcald de Henares.

13 Cosfo, M. B. (1888): «Contra la introduccién de los ejercicios militares y batallo-
nes escolares en la escuelar, Boletin de la Institucion Libre de Ensefianza, 272; Lépez
Serra, F. (1998): Historia de la Educacién Fisica de 1 876 a 1898. La Institucién Libre
de Enseianza. Madrid: Gymnos.

Y Arnaud, P. y Camy, J. (1986): La naissance du mouvement sportif associatif en
France. Lyon: Presses universitaires de Lyon; Arnaud, P. (1991): Le militaire, ['eco-
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Sin embargo, en Espafa, aunque el contexto europeo ejerce su in-
fluencia y son fundados los recelos iniciales de sectores progresis-
tas, esta voluntad militarista se va diluyendo en la sociedad civil a
lo largo de lo que queda de siglo, ya que en esta etapa, a diferencia
del caso francés, el territorio espafiol no se ve alterado tras la derro-
ta en un conflicto bélico.

Otros, aun valorando la iniciativa del Estado, la cuestionan por
el coste econémico que puede suponer, mientras que posturas tra-
dicionalistas proponen un continuismo con el pasado, negdndose
a cualquier propuesta relacionada con la cultura fisica, indepen-
dientemente de su orientacién. Durante los primeros afios en que
ésta comienza a asentarse, sus voces disconformes se hacen oir y
sus discursos asoman en las pdginas de los diarios, esgrimiendo ra-
zones de distinta indole, incluso uniendo la reaccién contra la
gimnasia con una diatriba abiertamente antiliberal. En casos ex-
tremos llega a divulgarse que un hombre causé la muerte de sus
hijos y esposa, aplicando las teorias del monstruo de Ginebra en su
libro Emilio®. Desde otra perspectiva, hay quienes ven las pricti-
cas deportivas como atentatorias contra las tradiciones patrias.
Asi, el auge del frontdn en la ciudad de Madrid y su difusién por
distintas urbes espafiolas es considerado un perjuicio para la fiesta
taurina'®.

Las dificultades politicas y econémicas del Estado para ejercer
sus labores como institucién y abordar un exitoso proceso nacio-
nalizador, la desconfianza de sectores progresistas, la oposicién de
los defensores de la tradicién y el peso que sigue desempefiando la
institucién eclesidstica en el 4émbito educativo, nada propicia en es-
tos momentos a la cultura fisica, llevan a que ésta, a diferencia de

lier, le gymnaste. Naissance de ['education physique en France (1869-1889). Lyon:
Presses universitaires de Lyon.

1> Articulo contra Rousseau y la educacién fisica publicado en el diario Faro de Vigo,
16 de julio de 1880.

16 Palacio, E. de: «Pelotarizacién», Blanco y Negro (suplemento de Abc), 26 de marzo
de 1892. Ese afio en la misma publicacién Luis Taboada realiza una crénica ridicu-
lizando a quienes asisten al frontén.
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lo que acontece en ¢l cercano contexto europeo, NO tenga buen en-
caje en el 4mbito de la ensefianza, proyectindose esta carencia ha-
cia el siglo xx. Frente a la ineficacia del Estado —que también va a
imposibilitar la mayor y mejor presencia espafiola en eventos de-
portivos de cardcter internacional como, por ejemplo, los primeros
Juegos Olimpicos—, es en el 4mbito de la sociedad civil, construida
desde el contexto local, donde se va a fraguar el éxito del deporte,
que se desarrolla al margen de las instituciones ptblicas estatales y
con un menor peso, en lineas generales y comparéndolo con el en-
torno europeo, de una visién patriético-militarista encomendada a
la gimnasia”. Ademds, hacia la Gltima década del xix, el discurso
negador de la actividad fisica, mis potente que el que le otorga
una dimensién militarista, se retrae y deja de mostrarse en una
prensa que, cada vez mds decididamente, da cabida al deporte,
cumpliendo un importante papel en su promocién y como altavoz
de su éito. Bien ejemplificado a través de tres hitos, cuya presen-
cia en los diarios crece de forma exponencial, desde las dudas o
salutaciones a los gimnasios en la década de 1870 y la que inicia
los ochenta; la més constante presencia del ciclismo durante los
noventa; y, ya notoriamente, desde el segundo decenio del siglo XX,
la consolidacién del fiitbol como noticia habitual.

Ciudades transformadas y ciudadanos emergentes:
progreso, sociabilidad deportiva y cultura del bienestar

En Espaiia, el impulso necesario para el desarrollo del deporte
proviene de un 4mbito urbano en imparable proceso de transfor-
macién!®. Este fenémeno se tiende a focalizar en ciudades como

17 En la Ttalia finisecular, por ejemplo, se vive una férrea oposicién entre el militaris-
mo de la escuela de Turin y la aperturista de Bolonia; véase: Panico, G. (1992):
«Sportsmen € gimnasti: le origini del foot-ball in Italia», en Lanfranchi, P. (al ciuda-
dano de), Il calcio e il suo pubblico, Niépoles: Edizioni Scientifiche Italiane, pp. 49-55.
18 Orero Carvajal, L. E. (2007): «Tradicién y modernidad en la Espafia urbana de
la Restauracién», en Gémez-Ferrer, G. y Sénchez, R. (eds): Modernizar Espafia. Pro-
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Barcelona, Madrid o Bilbao; sin embargo, en mayor o menor me-
dida, lo experimentan gran parte de los espacios urbanos espafio-
les desde mediados del siglo xix'°. La manifestacién tangible del
progreso o la difundida idea de éste lleva a un escenario generali-
zado en el que caen las viejas murallas y se configuran nuevos
centros urbanos, en los que desempefia un nulo o parco papel el
dinero procedente de las rentas sobre la tierra. Las remozadas ciu-
dades crecen y ganan habitantes al calor de un incipiente tejido
industrial; de unos puertos que van cobrando cada vez mayor
protagonismo; de su constitucién en ejes centrales de servicios o,
incluso, de una mezcolanza de posibilidades en las que tiene cabi-
da, en el caso de los ntcleos maritimos, la capacidad de acoger un
nimero creciente de veraneantes. Este peso del mundo urbano en
la sociedad espafiola, mds cualitativo que cuantitativo, se ve incre-
mentado en ambos sentidos en el periodo que transcurre entre los
inicios de la década de 1890 y 1913, beneficidndose de un dila-
tado ciclo de auge del capitalismo industrial. Los espacios urba-
nos se redefinen y en ellos se fraguan nuevas formas de concebir
el tiempo y nuevos marcos de sociabilidad propios de una in-
cipiente cultura del ocio, del que unos ciudadanos disfrutan y
otros ansfan disfrutar, convirtiendo su posesién en una constante
reivindicacién en la lucha por sus derechos. Es en este marco,
donde social y culturalmente comienza a propagarse la idea de la
actividad fisica como una manifestacién del progreso y una cuali-
dad de la civilizacién, entendida como el modelo de vida propio
de los territorios considerados m4s desarrollados.

Desarrollo econémico, nuevos negocios, transformacién urba-
na y progreso son realidades asociadas al deporte en las que se
mueven quienes van a hegemonizar su implantacién y arraigo so-

yecto de reforma y apertura internacional (1898-1914). Madrid: Biblioteca Nueva,
pp- 79-118.

19 Galicia estd escasamente referenciada en trabajos que abordan esta cuestién desde
la perspectiva espafiola; véase para este caso: Souto, X. M. (1990): Vigo. Cien anos
de historia urbana (1880-1980). Vigo: Vigo Ediciéns Xerais de Galicia; Villares, R.
(2004): Historia de Galicia. Vigo: Galaxia.



64  ENTRE LAS ELITES Y LAS MASAS, 1870-1939

cial, con mucha mis vocacién de difusién que las inicidticas y las
exclusivas experiencias de una aristocracia seguidora de las modas
fordneas?. Estos pioneros, con capacidad para articular nuevos es-
pacios de sociabilidad y culturales en un medio que dominan,
pertenecen, en su gran mayorfa, a grupos emergentes que se han
convertido en notables o se encuentran en esa via asentados sobre
présperas empresas industriales o comerciales. Representan a una
nueva élite burguesa, que, mds que integrarse con los grupos tra-
dicionales de poder, buscan su propio 4mbito de relaciones tanto
sociales como politicas?’. Son abundantes los trabajos que mues-
tran el protagonismo de la burguesfa'emergente empresarial en la
organizacién del primer entramado deportivo®. Un caso muy
elocuente y que ademis tiene lugar fuera de territorios mds tran-
sitados por quienes se han aventurado a historiar el deporte en

20 Son variados los trabajos que hacen mencién a la presencia de esta aristocracia en
Espafia. Estudios futuros deben ser mds clarificadores en cuanto a su papel en el
nuevo asociacionismo deportivo, en el sentido de analizar su peso real en cada socie-
dad, la mentalidad y el posicionamiento que los mueve a asociarse e, incluso, si se
trata o no de una aristocracia de nuevo cufio. En este sentido, se debe tener en
cuenta que el propio barén de Coubertin representa a una nueva clase aristocrdtica,
tanto por la reciente creacién de su titulo como, por la defensa del deporte desde
una perspectiva moderna y, al mismo tiempo de la sociedad burguesa, frente a los
privilegios aristocréticos propios del Antiguo Régimen. Dos trabajos radicalmente
distintos sobre Coubertin son el critico de Brohm, J. M. (1981): Le mythe olym-
pique. Parfs: Christian Bourgois, y el apologético de Mac-Aloon, J. J. (1981). This
Great Symbol: Pierre de Coubertin and the Origen of the Modern Olympic Games.
Chicago: University of Chigago Press.

2 Erice, F. (1980): La burguesia industrial asturiana (1 885-1920). Madrid: Silverio
Cafiada.

2 Aun haciendo referencia a experiencias con participacién aristocrética, el mds
trascendente papel desempefiado colectivamente por la burguesfa se aprecia, por
ejemplo, en Pujadas, X y Santacana, C. (2003): «El club deportivo como marco de
sociabilidad en Espafia. Una visién histérica (1850-1975)», Hispania 214, LXI11/2,
pp. 505-522; Pujadas, X. (2008): «Els origens de I'esport a la Catalunya contem-
porania: entre la modernitzaci6 del lleure i la massificaci6 (1870-1936)», en L'esport
a Catalunya, Barcelona: Fundacié Carulla, pp.13-27; Alonso Delgado, V. L. (2010):
«Cuan higiénico y lucrativo sport: sociedades velocipédicas, mercantilismo y socia-
bilidad deportiva en Tenerife (1896-1904)», en Pujadas, X. (coord.): La metamorfosis
del deporte. Investigaciones sociales y culturales del fendmeno deportivo contempordneo.
Barcelona: UOC, pp. 53-84.
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