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DATOS PERSONALES 

FECHA DE NACIMIENTO: 16/09/1990 

LUGAR: Ponferrada (El Bierzo) 

D.N.I.: 71517400G 

EDAD: 34 

 

CONTACTO 

DIRECCIÓN:  

Avda. del Ferrocarril 7ªTRAV s/nº  

Cp.: 24390, Dehesas (El Bierzo) 

TELÉFONO: +34 633010636 

E-MAIL: lauramartinezpanizo@gmail.com 

 

IDIOMAS 

INGLÉS. Nivel B1.  
Cambridge English Entry Level Certificate in ESOL International 

Nº Certificado: 0054061032. 

Fecha: 26/07/16  

 

GALLEGO. Nivel CELGA 4. 
Xunta de Galicia.  

Certificado: PCL42018244000011846.  

Fecha: 04/09/18 

 

ITALIANO  
Leído, hablado y escrito 

 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

USC - DOCTORADO HISTORIA CONTEMPORÁNEA [EN CURSO] 

“TRANSFORMACIÓN SOCIAL DE LAS COMARCAS DEL BIERZO Y LACIANA (LEÓN) 

COMO CONSECUENCIA DE LA MINERÍA DEL CARBÓN EN LA PRIMERA MITAD 

DEL SIGLO XX” (Título provisional).  

Dirección: Daniel Lanero Táboas.  

Grupo de Investigación: HISTAGRA 

 

USC - MÁSTER UNIVERSITARIO HISTORIA CONTEMPORÁNEA (2018) 

 

UDIMA - GESTIÓN Y ESPECIALIZACIÓN DEL PATRIMONIO ARQUEOLÓGICO (2016) 

 

USC - GRADO EN HISTORIA (2015) 

 

EXPERIENCIA LABORAL 

TEMPOS ARQUEÓLOGOS  

Eventualmente desde 2020  

 

REAL ACADEMIA DE ESPAÑA EN ROMA - Becas MAEC-AECID para residencias 

en la Academia de España en Roma 

Noviembre 2023 – junio 2024  

 

BAR RUTA98 (Villalibre de la Jurisdicción) - Camarera  

Octubre 2022 – octubre 2023  

 

CHELSEA ROCK BAR S.L. - Camarera 

Noviembre 2018 – abril 2022 

 

FGULEM – Prácticas en Empresas – Programa de Memoria Democrática: 

Lugares de Enterramiento en el Ayuntamiento de Ponferrada  

Junio 2021 – junio 2022 

 

LA JURBIAL SERVICIOS AMBIENTALES – Casa del Parque las Médulas 

Julio – septiembre 2020 

 

DIANA PROMOCIÓN S.A. – Reponedora en Hipermercado Carrefour  

Diciembre 2019 – febrero 2020 (+noviembre 2018 – abril 2019, junio – agosto 2009, noviembre 2009 – enero 2010) 

 

INSTITUTO DE ESTUDIOS BERCIANOS – Aula Arqueológica de Las Médulas 

Abril 2018 – julio 2019 

 

BODEGÓN A CORREOIRA (Santiago de Compostela) – Cocinera 

Noviembre 2016- noviembre 2017 

 

mailto:lauramartinezpanizo@gmail.com


 

POYECTOS:  

SPUTNIK LABREGO – Desde 2019  

Técnica arqueóloga e historiadora. Con el proyecto Sputnik Labrego he llevado a cabo labores de vaciado documental 

en archivos de índole público y privado, volcando toda la información en bases de datos. Así mismo, formo parte del equipo 

que gestiona los proyectos de localización, exhumación e identificación de víctimas de la Guerra Civil y el Franquismo.  

 

CONVENIO JCYL - UNIVERSIDAD DE BURGOS. "ELABORACIÓN CATÁLOGO LUGARES DE MEMORIA DEMOCRÁTICA Y CENSO 

VÍCTIMAS DE CASTILLA Y LEÓN" – 2021-2024  

Elaboración de las fichas correspondientes a los lugares de memoria en las comarcas del Bierzo y Laciana y 

complementación de información de las bases de datos del censo de víctimas de Castilla y León.  

 

LUGARES DE MEMORIA EN EL AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA – 2021-2022 

Gracias a la colaboración de SPUTNIK LABREGO con el AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA y el INSTITUTO DE ESTUDIOS 

BERCIANOS, en el año 2021 fui beneficiaria de una beca del FEGULEM para la realización de este proyecto bajo la 

coordinación de Alejandro Rodríguez Gutiérrez. Mi función consistió en acudir a los archivos y volcar la información obtenida 

en diversas bases de datos. Finalmente se realizó un mapa online con los lugares más significativos del municipio. 

 

EDILES REPRESALIADOS EN LA COMARCA DEL BIERZO – 2018  

En colaboración con el CONSEJO COMARCAL DEL BIERZO, se llevó a cabo está investigación coordinada por Alejandro 

Rodríguez Gutiérrez en la que participamos 4 técnicos. Mediante la misma se localizaron las actas municipales de los 42 

municipios del Bierzo, volcando toda la información en una base de datos que serviría para la elaboración de un censo de 

los ediles que habían sido represaliados como consecuencia de la Guerra Civil y la Dictadura.  

 

ASOCIACIÓN PARA LA RECUPERACIÓN DE LA MEMORIA HISTORICA (A.R.M.H) – 2014-2017 

Voluntaria de la asociación en su sede en Ponferrada. En este tiempo revisé casos individualizados ampliando la información 

para las búsquedas, solicitando información a archivos y registros civiles y complementando con ello las bases para la 

gestión de datos. Además, elaboré en formato digital (ACCESS) el “listado de evadidos del Frente Norte” 

 

EXPERIENCIA EN ARQUEOLOGÍA DEL CONFLICTO: 

 Agosto 2024: Localización, exhumación e identificación de víctimas de la Guerra Civil y la Dictadura Franquista en 

Páramo del Sil (León). SPUTNIK LABREGO, AYUNTAMIENTO DE PÁRAMO DEL SIL. Dirección: FRANCISCO ALONSO 

TOUCIDO 

 Octubre 2023: III Plan Memoria Democrática. Localización, exhumación e identificación de víctimas de la Guerra 

Civil y el Franquismo en el Antiguo Cementerio del Carmen de Ponferrada (Ponferrada). Fase II. SPUTNIK LABREGO, 

AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA. Coodirección: LAURA MARTÍNEZ PANIZO y TANIA RIAL FIGUEIRAS 

 Septiembre 2023: III Plan Memoria Democrática. Localización, exhumación e identificación de víctimas de la Guerra 

Civil y el Franquismo en el Antiguo Cementerio del Carmen de Ponferrada (Ponferrada). SPUTNIK LABREGO, 

AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA. Coodirección: LAURA MARTÍNEZ PANIZO y TANIA RIAL FIGUEIRAS 

 Noviembre 2022: Exhumación de una fosa individual en el Cementerio de Fuentesnuevas (Ponferrada). SPUTNIK 

LABREGO, AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA. Dirección: CELTIA RODRIGUEZ 

 11-15 julio 2022: Búsqueda de una fosa individual en el Cementerio de Fuentesnuevas (Ponferrada). SPUTNIK 

LABREGO, AYUNTAMIENTO DE PONFERRADA. Dirección: CELTIA RODRIGUEZ  

 27 junio- 8 julio 2022: V Campaña de excavaciones arqueológicas de la guerrilla antifranquista y del wolfram en los 

montes de Casaio (Carballeda de Valdeorras, Ourense). SPUTNIK LABREGO, INPACT, UNIVERSITÁ DEGLI STUDI DI 

GENOVA. Dirección: CARLOS TEJERIZO GARCÍA  

 4-20 abril 2022: I Campaña de excavaciones arqueológicas en el Campos de Concentración de la Guerra Civil 

Casa del Guarda de Jadraque (Guadalajara): CSIC-INCIPIT. Dirección: ALFREDO GONZÁLEZ RUIBAL y LUIS A. RUIZ 

CASERO 

 Octubre-diciembre 2021: Exhumación de varias fosas comunes en el cementerio de Belchite (Aragón). 

ASOCIACIÓN PARA LA RECUPERACIÓN DE LA MEMORIA DEMOCRÁTICA DE BELCHITE "MARIANO CASTILLO”. 

Dirección: GONZALO GARCÍA, SERGIO IBARTZ, HUGO CHAUTÓN e IGNACIO LORENZO  

 21 junio- 8 julio 2021: IV Campaña de excavaciones arqueológicas de la guerrilla antifranquista y del wolfram en los 

montes de Casaio (Carballeda de Valdeorras, Ourense). SPUTNIK LABREGO, CSIC-INCIPIT. Dirección: CARLOS 

TEJERIZO GARCÍA  

 10-17 febrero 2020: III Campaña de excavaciones arqueológicas de la “Ciudad de la Selva” en los montes de 

Casaio (Carballeda de Valdeorras, Ourense). SPUTNIK LABREGO, CSIC-INCIPIT. Dirección: CARLOS TEJERIZO GARCÍA 



 

 16 y 17 octubre 2019: Conservación de chozos de la guerrilla antifranquista en los sitios de As Morteiras y O Teixedal 

en la Ciudad de la Selva (Casaio, Carballeda de Valdeorras, Ourense). SPUTNIK LABREGO, CSIC-INCIPIT, FRÁXIL. 

Dirección: YOLANDA PORTO TERNEIRA y CARLOS TELERIZO GARCÍA 

 2-6 septiembre 2019: Campaña de inventariado y siglado de los materiales de la II Campaña de excavaciones 

arqueológicas en Casaio (Ourense). SPUTNIK LABREGO, CSIC-INCIPIT. Dirección: CARLOS TEJERIZO GARCÍA  

 10-23 junio 2019: II Campaña de excavaciones arqueológicas de la “Ciudad de la Selva” en los montes de Casaio 

(Carballeda de Valdeorras, Ourense). SPUTNIK LABREGO, CSIC-INCIPIT. Dirección: CARLOS TEJERIZO GARCÍA (152h)  

 24-27 octubre 2016: Exhumación de 4 cuerpos en el cementerio de Paramos (Val do Dubra. A Coruña). ARMH 

(Asociación para la Recuperación de la Memoria Histórica). Dirección: RENÉ PACHECO VILA 

 29 septiembre- 2 octubre 2016: Exhumación de 2 cuerpos en el cementerio del Carmen (Ponferrada, León). ARMH 

(Asociación para la Recuperación de la Memoria Histórica). Dirección: RENÉ PACHECO VILA  

 20-22 julio2016: Exhumación de 2 cuerpos en el Puerto del Pando (Prioro - Boca de Huergano. León). ARMH 

(Asociación para la Recuperación de la Memoria Histórica). Dirección: RENÉ PACHECO VILA 

 26-30 noviembre 2015: Exhumación de 2 cuerpos en el cementerio de Villafranca del Bierzo (León). ARMH 

(Asociación para la Recuperación de la Memoria Histórica). Dirección: RENÉ PACHECO VILA 

 

PUBLICACIONES, CONFERRENCIAS Y COMUNICACIONES: 

PUBLICACIONES: 

TEJERIZO, C., RODRÍGUEZ, C., FERNANDEZ, M., ALONSO, F., SILVA, V., MARTINEZ, L., TORRES, D. (2024) “De fuxidos a guerrilleiros: 

a creación dunha paisaxe de resistencia” en Ciudad de la Selva. Fuxidos e guerrilleiros nos montes de Casaio, TEJERIZO 

GARCIA, C. y RODRIGUEZ GUITIERREZ, A. (Coords.), ed. Positivas: Santiago de Compostela 

RODRIGUEZ-GONZÁLEZ, C., MARTINEZ PANIZO, L., y ÁLVAREZ COBIÁN, O. (2024) “Mulleres: A materialidade, a memoria e os 

documentos de Ciudad de la Selva dende a perspectiva de Xénero” en Ciudad de la Selva. Fuxidos e guerrilleiros nos 

montes de Casaio, TEJERIZO GARCIA, C. y RODRIGUEZ GUITIERREZ, A. (Coords.), ed. Positivas: Santiago de Compostela 

TEJERIZO-GARCÍA, C., RODRÍGUEZ-GONZÁLEZ, A., MARTÍNEZ PANIZO, L. y ÁLVAREZ COBIAN, O. (2024) “Tempo, memoria e 

mito da Ciudad de la Selva” en Ciudad de la Selva. Fuxidos e guerrilleiros nos montes de Casaio, TEJERIZO GARCIA, C. y 

RODRIGUEZ GUITIERREZ, A. (Coords.), ed. Positivas: Santiago de Compostela 

RODRIGUEZ GUTIERREZ, A. y MARTÍNEZ PANIZO, L. (Eds.) (2022), Federación de Guerrillas de León-Galicia, ed. Positivas: 

Santiago de Compostela 

ALONSO TOUCIDO, F., FERNÁNDEZ PEREIRO, M., MARTINEZ PANIZO, L., RODRIGUEZ GONZÁLEZ, C., RODRIGUEZ GUTIERREZ, A., 

SILVA ALVITE, S. y TEJERIZO GARCÍA, C. (2021) “Arqueoloxía das sociedades labregas na longa duración histórica nunha 

periferia arqueolóxica: o proxecto Sputnik Labrego na comarca de Valdeorras”, en RAIGAME, Nº 45, pp. 123-134 

RODRIGUEZ GUTIERREZ, A. y MARTÍNEZ PANIZO, L. (2020) “Informe de la documentación histórica” en Excavación de chozos 

da guerrilla antifranquista nos sitios de A Bruña, Castro Boloso e San Xil na Ciudad de la Selva (Casaio, Carballeda de 

Valdeorras, Ourense), TEJERIZO GARCÍA, C. Y RODRÍGUEZ GUTIÉRREZ, A. (Coords.). pp. 73-140 

ALONSO TOUCIDO, F., FERNÁNDEZ PEREIRO, M., MARTINEZ PANIZO, L., RODRIGUEZ GONZÁLEZ, C., RODRIGUEZ GUTIERREZ, A., 

SILVA ALVITE, S. y TEJERIZO GARCÍA, C. (2020) “Hallazgo de un Conjunto de Pintura Esquemática Prehistórica en el sitio de 

Pala De Cabras, en Casaio (Carballeda De Valdeorras, Ourense)”, en REVISTA PH, INSTITUTO ANDALUZ DEL PATRIMONIO 

HISTÓRICO, Nº 100, pp. 38-56  

MARTINEZ PANIZO, L. (2019) “El castigo empezó en el km 3, La tragedia familiar de Isaac Cabo” en La Represión en León (I), 

ÁLVAREZ OBLANCA, W y del REGUERO, V (Coords.). Colección del Diario de León LA GUERRA CIVIL EN LEÓN (VOL.9). Piélago 

del Moro: León 

RODRIGUEZ GUTIERREZ, A. y MARTÍNEZ PANIZO, L. (2020) “Mujer y guerrilla en El Bierzo” en Resistencia armada y guerrilla en la 

Provincia de León, ÁLVAREZ OBLANCA, W y del REGUERO, V (Coords.). Colección del Diario de León LA GUERRA CIVIL EN 

LEÓN (VOL. 11). Piélago del Moro: León 

 

CONFERENCIAS: 

Sesión #905: “Modernity as a Colonial Process from within: The material Impact of Industrialization on European Societies”, 

MARTINEZ PANIZO, L. y TEJERIZO GARCÍA, C. (Coords.). 30th Annual Meeting of the European Association of Archaelogist 

(EAA), Roma (Italia), 28- 31 agosto 2024 



 

“Documentación y memoria oral en la Ciudad de la Selva”. Seminario HISMECON - ULE: Los movimientos guerrilleros: nuevas 

perspectivas de investigación, León, 27 y 28 abril 2023. 

“Mujeres en el entorno de Ciudad de la Selva: la materialidad, la memoria y los documentos desde la perspectiva de 

género”. Jornadas Historia Contemporánea y del Tiempo Presente. UNED-UVI, diciembre 2023 

“Las fosas de la guerrilla. Exhumaciones de guerrilleros y enlaces en El Bierzo y Galicia”. Federación de Guerrillas de León-

Galicia. 80 aniversario. SPUTNIK LABREGO, diciembre 2022 

“Ciudad de la Selva: Fuxidos e Guerrilleiros nos montes de Casaio”. HISPONA – USC, 18 octubre 2022 

“La energía, perspectiva histórica, social y patrimonial”. Curso de verano UNED: La energía, un enfoque multidisciplinar. 

Villablino (León), 6-8 julio de 2022 

“El contexto histórico. 1919, un mundo en transformación”. Curso de verano UNED: El ferrocarril Ponferrada Villablino (PV). 

Cien años de historia (1919-2019). Puesta en valor como recurso para el desarrollo local, Villablino (León), 22-24 julio 2019 

 

COMUNICACIONES: 

“Documentación y memoria oral en la Ciudad de la Selva”. Movimientos Guerrilleros Contemporáneos, Cursos de Verano 

ULE (INDETEHI – HISMECON), Boñar (León), 09 julio- 12 julio de 2024 

“Un amplio y cómodo campamento. La Ciudad de la Selva y el estudio de la guerrilla antifranquista desde la arqueología”. 

IX ENCUENTRO INTERNACIONAL SOBRE INVESTIGACIONES DEL FRANQUISMO, León, 16-18 noviembre de 2022 

“Challenges and opportunities to enhance the mining-industrial legacy of the regions of El Bierzo and Laciana (León. Spain)”. 

28th Annual Meeting of the European Association of Archaelogist (EAA), Budapest (Hungary), 31 agosto- 3 septiembre de 

2022 

“Los mejores años de mi vida: antropología y arqueología del wolframio en los montes de Casaio”. VIII Congreso de 

patrimonio industrial y obra pública de TICCIH, Balmaseda (Bizkaia), 2- 4 junio 2022. 

“Retos y oportunidades para la puesta en valor del legado minero-industrial en el valle del Sil (Galicia – León, España)”. XXII 

Jornadas Internacionales de Patrimonio Industrial INCUNA, Online, 23-26 septiembre 2020 

“Arqueología de la guerra del wolframio en los montes de Casaio: el proyecto Sputnik Labrego”. XVIII Congreso Internacional 

sobre Patrimonio Geológico y Minero. XXII Sesión Científica de la SEDPGYM, Ponferrada, 26-29 septiembre 2019 

 

ASESORAMIENTO HISTÓRICO Y PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS AUDIOVISUALES: 

RIAÑO, M (Dirección). QUEDA INAUGURADO ESTE POBLADO MINERO [documental]. Metropolis.coop.  

(Parte del proyecto de Laura Martínez Panizo para la Real Academia de España en Roma), [en curso] 

 

TORRESCALLES, A. (Dirección). 16 marzo 2023 (estreno). “León” [Temporada 1. Capítulo 4], en TESOROS Y PIEDRAS [serie de 

tv]. CYLTV: Fascina Producciones 

 

RIAÑO, M. (Dirección). 16 septiembre 2022 (estreno). CIUDAD DE LA SELVA. FUXIDOS E GUERRILLEIROS NOS MONTES DE 

CASAIO [documental]. Metropolis.coop 

 

ALMODOVAR, P. (Dirección y guion). 8 octubre 2021 (estreno). MADRES PARALELAS [película]. El Deseo, Remotamente 

Films, RTVE 

 

SERRA, J. (Dirección). 4 abril 2021 (estreno). “La guerra contra la guerra, la línea de defensa” [Temporada 1, capitulo 4], en 

MEGAESTRUCTURAS FRANQUISTAS [serie de tv]. DMAX: Minoría Absoluta  

 

 

OTROS DATOS DE INTERÉS 

 
 Monitora de Tiempo Libre (Título Oficial JCYL) 

 Carné de Manipulador de Alimentos 

 Carné de conducir A, A-1 y B 

 


